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6. Juni                       Spiel- und Begegnungsnachmittag 
14.00 Uhr                             
 
 

20. Juni  *                 Stadtführung einmal anders: 
Nachmittag                religiöse Orte und Symbole  
                                  Exkursion mit Dr. Monika Bauer 
 
  

4. Juli                       Sommerplausch 
14.30 Uhr                 Grilladen und Musik Jazz Circle Höngg 
 
 

Sonntag, 1. Sept.-    @KTIVI@-Ferienwoche 
Samstag, 7. Sept.    Destination noch offen  
(7 Tage)  *                   
 
   

5. September           Spiel- und Begegnungsnachmittag  
14:00                                        
 
 

19. September *       Tagesausflug  
ganzer Tag                Kloster St. Urban und Zofingen 
                                          

 

3. Oktober                Spiel- und Begegnungsnachmittag 
14.00 Uhr                  mit Lotto 
                    
 

17. Oktober              Finanzen im Alter  
14:30 Uhr                  Referat von Madeleine Grünig,  
                                  Pro Senectute                                      
  
 

7. November            Spiritualität der Wüstenväter und     
14.30 Uhr                  Wüstenmütter – übersetzt ins Heute  
                                  Referat von Ingeborg Prigl,                           
                                  Seelsorgerin Pfarrei Heilig Geist  
 

 

14. November          Spiel- und Begegnungsnachmittag      
14:00 Uhr                                                               
 
 

12. Dezember  *       Adventsfeier 
14.30 Uhr                  mit dem Pfarreiteam  
                                               

 *   Anmeldung erforderlich  

 
 

 

4. Januar              Spiel- und Begegnungsnachmittag  
14.00 Uhr                         
 
 

18. Januar             Künstliche Intelligenz –   
14.30 Uhr               Segen und Gefahr?    
                               Referat von Guido Berger, SRF 
                                        

                                              
1. Februar             Spiel- und Begegnungsnachmittag 
14.00 Uhr               mit Lotto 
 

                                                 
15. Februar           Zukünftiger öffentlicher Verkehr 
14:30 Uhr               aus Schweizer Perspektive 
                               Referat von Michael Nold, ETH 
              
 

7. März                  Spiel- und Begegnungsnachmittag 
14.00 Uhr                
 
 

21. März                Selbstbestimmt im Alter: Wünsche, 
14:30 Uhr              Ziele, medizinische Möglichkeiten 
                              Referat von Sacha Beck, Dr. med.  
                                             
 

4. April                  Spiel- und Begegnungsnachmittag 
14.00 Uhr   
              

 

18. April                Sicher unterwegs im  
14:30 Uhr              Strassenverkehr  
                              Referat von Philipp Börtner, Stapo 
 
 
2. Mai                    Spiel- und Begegnungsnachmittag 
14.00 Uhr          
               

      
16. Mai  *              Halbtagesausflug mit Maiandacht 
Nachmittag            
                                       

 
 

 Donnerstags, 



   Siehe Seite  
Wer und was ist 

 

 
 

Wir sind eine Gruppe der Pfarrei und bieten allen 

Interessierten vielfältige Veranstaltungen zum 

Mitmachen an, ohne jegliche Verpflichtung und 

ohne Altersgrenze. Alle, die Zeit und Lust haben, 

sind bei uns herzlich willkommen! 
 

Wir bieten ein abwechslungsreiches Programm, 

das hoffentlich viele Ihrer Interessen abdeckt. 

Zweimal im Monat verbringen wir zusammen 

einen Nachmittag. Einmal bei Geselligkeit und 

Spiel, das andere Mal bei ernsthafteren und 

bildenden Themen.   

(Tagesausflug nach Schaffhausen  

mit Führung im IWC-Museum, September 2023) 
 

In der Regel treffen wir uns am ersten Donnerstag 

des Monats im Pfarreizentrum. Am dritten 

Donnerstag kann die Veranstaltung ausserhalb 

des Zentrums stattfinden. Das heisst, wir machen 

Besichtigungen oder Ausflüge. Zudem stehen ein 

Ganztagesausflug und eine Ferienwoche auf dem 

Programm. 

 

  

 
 

Mitglieder der Kerngruppe 
 

Peter Gruber (Koordination) 
 

Monika Bauer 
Theres Buholzer 

Pius Dietschy 
Elisabeth Fuchs 

René Marin 
Lucia Marty 

Paul Ott 
Jürg Stoffel 

Nadja Vetterli 
 

Nicole Jacot (Pfarreiteam) 
 

 
 

 
 

Spiel- und 
         Begegnungsnachmittage 
 

Jeweils am ersten Donnerstag im Monat 
besteht Gelegenheit zum Jassen oder zum 
Spielen (Brett- und Gesellschaftsspiele). Das 
ungezwungene Zusammensein bei Kaffee 
und Kuchen beginnt um 14 Uhr im Saal des 
Pfarreizentrums. 

 
 

    
 

Die Kerngruppe freut sich immer auf viele 

spiel- und diskutierfreudige Leute – auch auf 

neue Gesichter! Kommen Sie einfach vorbei.  

 

         
        

Kath. Pfarrei Heilig Geist 
Limmattalstrasse 146/ 8049 Zürich  
Tel. 043 311 30 30 
info@kathhoengg.ch 
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