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Gottesdienste
7./8. JANUAR TAUFE DES HERRN 

Samstag, 7. Januar 
18.00 Eucharistiefeier

Kollekte: Epiphanieopfer

Sonntag, 8. Januar 
10.00 Familiengottesdienst mit 

Sternsinger, anschliessend 

Neujahrsapéro

Kollekte: Epiphanieopfer

14./15. JANUAR 
2. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Samstag, 14. Januar 
18.00 Eucharistiefeier

Kollekte: Verein Solidaritätsnetz Zürich

Sonntag, 15. Januar 
10.00 Eucharistiefeier

Kollekte: Verein Solidaritätsnetz Zürich 

WERKTAGSGOTTESDIENSTE 

Do 12.1. 9.00 Eucharistiefeier 

   vorgängig Rosenkranz

Do 12.1. 17.00 Eucharistische 

   Anbetung

Do 19.1. 9.00 Eucharistiefeier

   vorgängig Rosenkranz

Do 19.1. 17.00 Eucharistische 

   Anbetung

JAHRESGEDÄCHTNISSE

12.1. Mathilde Brunner

14.1. Alexander Osterwalder

19.1.  Maria-Magdalena Fischer,  

Werner Stadler-Merz

LEGAT

19.1. Giuseppe (Beppi) Valisa

Aktives Pfarreileben
VERSCHIEDENE VERANSTALTUNGEN

BIBELGESPRÄCH MIT PIA FÖRY 

Mo, 9. Januar, 9.30–10.45 Uhr 
Pfarreizentrum 

TRAUER-TREFF: 
«TRAUER – WIR REDEN DARÜBER»

Mi, 11. Januar, 19.30–21.00 Uhr 
Haus Sonnegg 

TURNEN 60+ IM PFARREIZENTRUM 

Fr, 13. und 20. Januar, 9.00–11.00 Uhr 
(je eine Lektion à 50 Min. um 9.00 und 

10.00 Uhr)

@KTIVI@ VORTRAG: DER TRAUM 
VOM GUTEN WOHNEN IM ALTER 

Do, 19. Januar, 14.30–17.00 Uhr 
Pfarreizentrum 

GEDANKEN ZUM NEUEN JAHR

Was erwarten Sie vom neuen Jahr? Ich 

vermute, im Gegensatz zu früheren Jah-

ren haben viele Menschen die Befürch-

tung, dass sich die Krisen (Klima, Krieg, 

Inflation, Pandemie …) noch verschärfen 

werden. Ich kann nicht sagen, das sei 

übertrieben. Aber ich möchte Sie ermu-

tigen, ihren Blick auf das Liebenswerte 

zu richten, das uns jeden Tag begegnet: 

auf jeden Menschen, der/die liebevoll 

mit anderen umgeht. Und auf Gott, der 

uns Menschen so geschaffen hat, dass 

wir füreinander, so verschieden wie wir 

sind, zum Geschenk werden können. 

Auf Gott, der nie aufhört, jeden einzel-

nen Menschen zu lieben, der die Hoff-

nung nie aufgibt, der – im Bild des Pro-

pheten Jesaja gesprochen – selbst aus 

scheinbar Abgestorbenem wie einem 

Baumstumpf neues Leben entstehen 

lässt. Ich wünsche uns allen, dass der 

Baumstumpf in unserer Kirche uns dar-

an erinnert. Ein gesegnetes Jahr 2023!

Matthias Braun

Heilig Geist
Kath. Pfarramt Heilig Geist Höngg, Limmattalstrasse 146, 8049 Zürich 
Telefon 043 311 30 30, Fax 043 311 30 31 
www.kathhoengg.ch, info@kathhoengg.ch

Gemeindeleiter:   Matthias Braun

  043 311 30 35

Pfarradministrator:  Marcel von Holzen

  044 279 10 51

Pastoralassistentin: Pia Föry  

  043 311 30 36

Priesterlicher Mitarbeiter:  August Durrer

Sozialarbeiterin:   Nicole Jacot, 043 311 30 32 

Jugendarbeiterin:  Joyce Otazo 

 043 311 30 34

Sekretariat:  Sibylle Kontar

 Monika Buxcel 

Öffnungszeiten: Mo–Fr  8.30–12.00 Uhr

Hausdienst:  Eugen Pretali 

 043 311 30 38

KURS: «EXERZITIEN IM ALLTAG» 

Beginn: Mo, 16. Januar, 19.00–20.30 Uhr 
in Guthirt in Wipkingen 

Abschluss: Mo, 6. Februar, in Heilig Geist 

in Höngg.

Exerzitien sind geistliche Übungen, die 

die Begegnung mit Gott intensivieren. 

20  Tage lang nehmen Sie sich täglich 

20  Minuten Zeit für Ihre persönliche  

Gebetszeit. Ein Heft mit sorgfältigen An-

leitungen führt Sie. Jeweils montags: 

Austausch in der Gruppe, mit den Seel-

sorgerinnen Petra Mühlhäuser und Pia 

Föry. 

Kosten: Exerzitien-Anleitungsheft von 

Fr. 25.–.

Vorschau

ÖKUMENISCHES TAGESLAGER 
VOM MI, 26.4., BIS FR, 28.4.2023
Die Kinder des Unterstufen- und Mit-

telstufen-Tageslagers erleben drei 

Tage zum Thema «Märchen».

Getragen und organisiert wird das 

Lager durch die kath. und ref. Kirch-

gemeinden Höngg. 

Kosten: Kindergarten bis 2. Kl. Fr. 60.–, 

Kinder 3.–6. Kl. Fr. 80.–.

Für Znüni, Zmittag und Zvieri ist je-

weils gesorgt, übernachtet wird zu-

hause. 

Anmeldung per Mail oder über die 

Agenda der zuständigen Kirchge-

meinde.

Auskunft:

Unterstufe: daniela.hausherr@zh.ref.ch 

Mittelstufe: jotazo@kathhoengg.ch
Anmeldeschluss: 6. März 2023

NEU: ELTERN-KIND-TREFF 
WIRBELWIND 
Fr, 13. Januar, ab 9.30–11.30 Uhr, im 
Anschluss Angebot für Zmittag
Pfarreizentrum, Atelier 1

Wir laden euch herzlich in den neuen, 

offenen Eltern-Kind-Treff Wirbelwind 

ein. Hier können die Kinder spielen 

und Freundschaften schliessen. Je 

nach Lust und Laune können wir auch 

eine Geschichte hören, etwas basteln, 

singen, draussen herumtoben etc ... 

Die Erwachsenen (Mamis, Papis, 

Grosseltern, Gottis, Göttis) haben Zeit 

für Kaffee und den Austausch mit an-

deren Eltern. Eckdaten: Für Kinder von 

0 bis Kindergartenalter / Eintritt jeder-

zeit möglich / Kaffee, Sirup und Znüni 

sind offeriert. Im Anschluss Zmittags-

angebot, wer bleiben möchte. Ältere 

Kinder sind zum Zmittag auch herzlich 

willkommen! Zmittag gegen Unkos-

tenbeitrag (Fr. 10.– pro Familie mit 

Kleinkind, Fr. 5.– pro Kind ab Kinder-

gartenalter). Anmeldung für Zmittag 

bitte bis am Vortag. Weitere Daten: 

27.1./10.2./10.3./24.3./14.4./5.5./26.5./ 

9.6./23.6./7.7.2023. 

Wir freuen uns auf euch!

Nicole Jacot, Sozialarbeiterin
Tel. 043 311 30 32,  

njacot@kathhoengg.ch
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