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Gottesdienste
23./24. NOVEMBER 
CHRISTKÖNIGSSONNTAG 

Samstag, 23. November 
18.00 Eucharistiefeier

Kollekte: Priesterseminar St. Luzi Chur

Sonntag, 24. November 
10.00 Eucharistiefeier

Kollekte: Priesterseminar St. Luzi Chur

30. NOV./1. DEZ., 1. ADVENT 

Samstag, 30. November 
18.00 Eucharistiefeier, Bazar-GD

Kollekte: Bazar-Projekt

Sonntag, 1. Dezember 
10.00 Eucharistiefeier, Bazar- und

  Mitsing-GD

Kollekte: Bazar-Projekt 

WERKTAGSGOTTESDIENSTE 

Di 26.11. 18.30 Solemnitas

Do 28.11. 9.00 Eucharistiefeier

   vorgängig Rosenkranz, 

anschl. Chilekafi

Do 28.11. 17.00 Eucharistische

   Anbetung

Do 5.12. 6.30 Rorate

Do 5.12. 17.00 Eucharistische

   Anbetung entfällt

JAHRESGEDÄCHTNISSE

23.11. Albrika Keller, 1.12. Lina Fischer, 

Ruth Näf, 6.12. Rina Guerra

LEGAT

23.11. Emmanuel Maria Klaus

Aktives Pfarreileben
MEDITATIVER KREISTANZ 

Mo, 25. November, 17.00–18.30 Uhr 
Kirche 

TURNEN 60+ IM PFARREIZENTRUM 

Fr, 29. Nov. u. 6. Dez. 9.00 und 10.00 Uhr 
(je eine Lektion à 50 Min.)

ADVENTSBAZAR AM 1. ADVENT 

Samstag, 30. Nov., 12.00–20.00 Uhr
Pfarreizentrum

Verkauf von Adventsgestecken und 

Kränzen, Guetzli, Konfitüren, Handar-

beiten, Marroni, Mittagessen, Kuchen-
buffet und gegen Abend Raclette
13.00–18.00 Uhr Kerzenziehen
18.00 Uhr Gottesdienst
So, 1. Dezember, 10.00–16.30 Uhr
Verkauf von Adventsgestecken und 

Kränzen, Guetzli, Konfitüren und Hand-

arbeiten, Mittagessen, Raclette und Ku-
chenbuffet
10.00 Uhr Gottesdienst 
11.00–14.30 Uhr Kerzenziehen
15.00 Uhr Familienkonzert mit Laurent 

& Max (Türöffnung 14.30). Vor und nach 

dem Konzert Hotdog- und Popcorn-Stand

ADVENTSKALENDERGESCHICHTEN 

So, 1., bis Mo, 23. Dezember, jeweils 
17.30–18.00 Uhr in der Kirche

KONTEMPLATIONSABEND 
IN DER REF. KIRCHE HÖNGG

Mo, 2. Dezember, 19.30–20.30 Uhr 

BIBELGESPRÄCH 

Mi, 4. Dezember, 9.30–10.45 Uhr 
Pfarreizentrum

TRAUER-TREFF IM HAUS SONNEGG: 
TRAUER – WIR REDEN DARÜBER

Mi, 4. Dezember, 19.30 Uhr

SAMICHLAUSEINZUG IN DER KIRCHE  
FR, 6. DEZEMBER, 17.00–18.00 UHR 

Der Samichlaus kommt zu Besuch! Und 

Schmutzli ist natürlich auch dabei. Wir 

hören eine Nikolauslegende, singen Lie-

der und vielleicht hat das ein oder ande-

re Kind ein Versli? Auf jeden Fall hat der 

Samichlaus für jedes Kind einen Gritti-

bänz in seinem grossen Chlausensack. 

Zu diesem schönen Brauch laden wir be-

sonders Familien mit Kindern herzlich 

ein, unabhängig ihrer Konfession. Herz-

liche Einladung! 

Vorschau
ÖKUM. FRAUENFRÜHSTÜCK 
IM PFARREIZENTRUM HEILIG GEIST

Di, 10. Dezember, 9.00–11.00 Uhr

Wir laden herzlich ein zu einem reichhal-

tigen Frühstück und nehmen Sie im An-

schluss mit in die vielfältige Duftwelt bi-

blischer Gewürze. Bitte melden Sie sich 

an bis Dienstag, 3.12., auf unserer Web-

seite oder unter 043 311 30 36. Unkos-

tenbeitrag: Fr 10.–.

Ingeborg Prigl und Sarah Wipf

HERZLICHE EINLADUNG ZUR 
AKTIVIA-ADVENTSFEIER 

Do, 12. Dezember, 14.30–17.00 Uhr 
Pfarreizentrum

Wir laden Sie zu einem fröhlich-besinn-

lichen Nachmittag ins Pfarreizentrum 

ein.

Ausschreibung und Anmeldung s. Flyer. 

Nicole Jacot, Sozialarbeiterin

ADVENTSSINGEN IN DER KIRCHE 
MIT JONAS GASSMANN 

Fr, 13. Dezember, 18.15–19.15 Uhr 

Heilig Geist
Kath. Pfarramt Heilig Geist Höngg, Limmattalstrasse 146, 8049 Zürich 
Telefon 043 311 30 30, www.kathhoengg.ch, info@kathhoengg.ch

Gemeindeleiter:  Matthias Braun

 043 311 30 35

Pfarradministrator:  Marcel von Holzen

 044 279 10 51

Seelsorgerin: Ingeborg Prigl

 043 311 30 36

Priesterliche Mitarbeiter:  August Durrer

 Nazar Zatorskyy

Religionspädagogen: Andreas Hüsgen

 Andrea Bonazzi

Sozialarbeiterin:  Nicole Jacot (Do. + Fr.)

 043 311 30 32 

Jugendarbeiterin i.A.:  Mia Vincent 

 043 311 30 34

Sekretariat:  Sibylle Kontar

 Monika Buxcel 

Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.30–12.00 Uhr

Hausdienst:  Eugen Pretali 

 043 311 30 42

Jingle Bells, Leise rieselt der Schnee, Es 

ist für uns eine Zeit angekommen ... 

Zusammen singen: alte, neue, vertraute 

und noch nicht bekannte Advents- und 

Weihnachtslieder! Herzliche Einladung 

zu einer stimmungsvollen musikali-

schen Singstunde in unserer Kirche Hei-

lig Geist. Jonas Gassmann begleitet uns 

mit Klavier und Stimme. Herzliche Einla-

dung an alle, die gerne singen! Im An-

schluss geniessen wir einen feinen 

Punsch und Gebäck.

EXERZITIEN IM ALLTAG

«mich erden und himmeln» – Exerzitien 

im Alltag zum neuen Jahr 2025
Mit Gedichten und Bibelversen machen 

wir uns auf den Weg durch die ersten Wo-

chen des neuen Jahres. Wir denken nach 

über unsere Erwartungen, über mögli-

che Aufbrüche, darüber, wie auch im Un-

gewissen Vertrauen möglich wird. Zu 

den Exerzitien im Alltag gehören regel-

mässige Stille und die eigene Betrach-

tung zu Hause mithilfe eines Kursheftes, 

wöchentliche Gruppentreffen und die 

Möglichkeit von Begleitgesprächen.

Der Kurs findet sowohl in Guthirt mit Be-

ginn am So, 12.1., 17.00 Uhr, wie auch in 

Heilig Geist mit Beginn am Di, 14.1., 

19.00 Uhr statt. Alle Daten siehe Home-

page bzw. Flyer.

Petra Mühlhäuser, Seelsorgerin in Guthirt
Ingeborg Prigl, Seelsorgerin  

in Heilig Geist
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