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Gottesdienste
16./17. MÄRZ 5. FASTENSONNTAG 

Samstag, 16. März 
18.00 Eucharistiefeier

Kollekte: Fastenaktion/HEKS

Sonntag, 17. März 
10.00 ökum. GD zur Fastenaktion/

HEKS, anschliessend Suppen-

zmittag

Kollekte: Fastenaktion/HEKS

23./24. MÄRZ PALMSONNTAG 

Samstag, 23. März 
18.00 Eucharistiefeier

Kollekte: Christen im Hl. Land

Sonntag, 24. März 
10.00 Eucharistiefeier, Kinder-Musical 

mit den Erstkommunionkindern

Kollekte: Christen im Hl. Land

WERKTAGSGOTTESDIENSTE 

Do 21.3. 9.00 Eucharistiefeier

   vorgängig Rosenkranz

Do 21.3. 17.00 Eucharistische

   Anbetung

Di 26.3. 18.30 Solemnitas

Gründonnerstag/Karfreitag
Do 28.3. 19.00 Eucharistiefeier*

Fr 29.3. 11.00 und 15.00

   Karfreitagsliturgie**

JAHRESGEDÄCHTNISSE

 16.3. Montserrat Sehrer, Cristina Gloor

 17.3. Willy Ulmann

 23.3. Susanne Füry

LEGATE

17.3. Esther Ponti / 24.3. Anita Schuhn

Aktives Pfarreileben
ROSENVERKAUF

Sa, 16. März, 9.00–14.00 Uhr
Standort: Kiosk am Meierhofplatz

FASTENWOCHE 

Sa, 16. März, 11.00–13.00 Uhr 
Pfarreizentrum

KONTEMPLATIONSABEND 
IN DER REF. KIRCHE HÖNGG

Mo, 18. März, 19.30–20.30 Uhr 

@KTIVI@-VORTRAG

Do, 21. März, 14.30 Uhr 
Referent: Sacha Beck (Dr. med. MHA)

Thema: «Selbstbestimmt im Alter – 

Wünsche, Ziele und medizinische Mög-

lichkeiten»

Wir alle hoffen, unser Leben bis zu unse-

rem Tod selbst bestimmen zu können. 

Wir alle wissen aber auch, dass mit 

zunehmen dem Alter Krankheiten und 

Gebrechen dieser Selbstbestimmung 

Grenzen setzen können. Dr. Beck wird 

uns aufzeigen, wie wir möglichst lang 

selbstbestimmt leben können. Er wird 

uns aber auch darlegen, was wir von der 

Medizin erwarten dürfen, wenn unsere 

Vorstellungen von der Realität abwei-

chen.

Jürg Stoffel

TURNEN 60+ IM PFARREIZENTRUM 

Fr, 22. März, 9.00 und 10.00 Uhr 

ELTERN-KIND-TREFF WIRBELWIND 

Fr, 22. März, 9.30–11.30 Uhr 
Pfarreizentrum

SUPPENZMITTAG 

Fr, 22. und 29. März, 11.30–13.30 Uhr
Pfarreizentrum

PALMSTRÄUSSE BINDEN

Fr, 22. März, 16.00–17.30 Uhr
Pfarreizentrum

Sind Sie kreativ und arbeiten gerne mit 

Naturmaterialien? Lassen Sie sich ein-

laden zum gemeinsamen Binden von 

Palmsträusschen für den Palmsonntag. 

Die Sträusschen werden am Palmsonn-

tag gesegnet und können dann nach 

Hause genommen werden. Getränke und 

eine kleine Stärkung stehen bereit.

Ingeborg Prigl und Team Hausdienst

ELKI-FIIR IM PFARREIZENTRUM

Sa, 23. März, 17.00–18.00 Uhr 

FAMILIENGOTTESDIENST AM 
PALMSONNTAG MIT KINDERMUSICAL

So, 24. März, 10.00 Uhr
Kirche

«Die Ostergeschichte einmal ganz
anders»
Ein besonderes Musical, ein besonderes 

Erlebnis. Ein neuer Blick in das Geheim-

nis von Ostern, einstudiert und aufge-

führt von den diesjährigen Erstkommu-

nionkindern. 

Nach dem Gottesdienst können geseg-

nete Zweige mit nach Hause genommen 

werden und es gibt die Möglichkeit zum 

Kauf von Heimosterkerzen. Im Anschluss 

Risotto-Essen für alle im Pfarreizent-

rum. 

MEDITATIVER KREISTANZ 

Mo, 25. März, 17.00–18.30 Uhr 
Kirche 

BEGEGNUNGSNACHMITTAG 
DER FRAUENGRUPPE 

Di, 26. März, 14.00–17.00 Uhr 
Pfarreizentrum 

* EUCHARISTIEFEIER ZUM HOHEN 
DONNERSTAG MIT FUSSWASCHUNG

Do, 28. März, 19.00–20.30 Uhr
Kirche

Solist: Peter Ritzmann (Violine)

** KARFREITAGSLITURGIE UND 
KINDERKREUZWEG

Warum? Warum gibt es Tränen? Warum 

gibt es Krieg und so viel Leid? Warum? 

Immer wieder stellen wir uns die Frage. 

Oft finden wir keine Antwort, doch viel-

leicht finden wir Spuren von Hoffnung 

für uns selbst und unsere Mitwelt. 

Treffpunkt um 11.00 Uhr vor dem Haupt-

eingang des Pfarreizentrums.

Fr, 29. März, 11.00 Uhr, für Kinder und  

Familien

Fr, 29. März, 15.00 Uhr, Karfreitagslitur-

gie mit Cantata Nova, Passionslesung, 

Kreuzverehrung in der Kirche

Heilig Geist
Kath. Pfarramt Heilig Geist Höngg, Limmattalstrasse 146, 8049 Zürich 
Telefon 043 311 30 30, www.kathhoengg.ch, info@kathhoengg.ch

Gemeindeleiter:   Matthias Braun

  043 311 30 35

Pfarradministrator:  Marcel von Holzen

  044 279 10 51

Seelsorgerin:  Ingeborg Prigl

  043 311 30 41

Priesterliche Mitarbeiter:  August Durrer

  Nazar Zatorskyy

Religionspädagoge i.A.: Andreas Hüsgen

Sozialarbeiterin:  Nicole Jacot

 043 311 30 32 (Do. + Fr.) 

Jugendarbeiterin:  Joyce Otazo 

 079 792 51 19

Sekretariat:  Sibylle Kontar

 Monika Buxcel 

Öffnungszeiten: Mo–Fr  8.30–12.00 Uhr

Hausdienst:  Eugen Pretali 

 043 311 30 38

FOTOHÖCK @KTIVI@-FERIEN 2023 
UND VORSCHAU FERIEN 2024
Do, 21. März, 9.30 Uhr
Pfarreizentrum, Saal 2

Bei Kaffee und Gipfeli lassen wir mit 

einer Fotoshow Erinnerungen an die 

erlebnisreiche Ferienwoche in Bad 

Krozingen aufleben. Im Anschluss gibt 

es Informationen zu den @KTIVI@- 

Ferien 2024. Diese Reise führt uns 

vom  1.  bis 7. September ins Tirol mit 

Logis im 4*-Hotel Speckbacherhof. 

Alle Interessierten sind herzlich zum  

Fotohöck und Info-Treff eingeladen! 

Nicole Jacot, Sozialarbeiterin
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